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見学月日：2019 年３月 6 日
見学者：山田， 松原，小篠，濵﨑，出口， 古賀政好，   
 佐藤栄治，古賀誉章， 加藤，斎尾，葛原，梅津，目黒，
 五ノ井

■概要

事業内容：就労継続支援（B 型），5 名
オープン：2010 年 5 月 1 日
併設サービス：居宅介護，重度訪問介護 
関連事業所：エイブルベランダＢｅ（→事例476）

利用定員　　：10 人
併設カフェ：阿汰（市内の別の場所で営業していたお店

が移転して入ったテナント，2017 年〜。2019 年 7 月
に退去予定），月〜金の昼営業。夜は予約のみで営業

　「町家サロンむじん蔵」は，そば・うどん店であった建
物を改修してオープンした就労移行支援事業所である。
利用者は一般就労に向けてケーキ製造や調理，清掃，そ
の他サービスに取り組んでいる。ここの厨房で調理され
たランチは，盛り付けまで行われて，車で 10 分ほどの
場所にある「エイブルベランダ Be（→事例 476）」へ配達
される。玄関ホールでは製造されたケーキの持ち帰り販
売も行われている。

写真２．周辺航空写真（Google マップより）

写真１．玄関の様子（左側建物は配食用厨房）

町家サロンむじん蔵は，金沢駅から車で約 15 分
の住宅街の中に位置する。もともとそば屋を営ん
でいた，古い民家を改修した立地，外観ともに隠
れ家的な雰囲気の建物である。ケーキ製造と配食
調理を行う就労移行支援事業を実施している。ま
た，アジアン雑貨と飲食店がテナントとして入り，
イートインできるカフェとしての営業も行ってい
る。

【キーワード】
〔施設種別〕□高齢者施設　■障がい者施設　□子ども施設　□住宅　（）
〔運営主体〕□市区町村　■法人　□ NPO　□個人       　　〔補助金〕□内閣府　□国土交通省　□厚生労働省　（）
〔建物形式〕■１棟単体型　□複数棟集合型　□団地型　　〔建物状況〕□新築　□増築　□改修　■一部改修　□既存
〔対象者〕□高齢者　■障がい者　□子ども　□ファミリー　□多世代
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写真3．むじん蔵の外観
写真左の建物が配食，菓子製造を行う厨房。もともと
のそば屋の厨房をほぼそのまま使っている。
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写真３．亜汰のカフェスペース
アジアン雑貨に囲まれながらのランチ。テーブルは，前店舗から使っており，うどん用の一口ガスコンロが並んでいた。左の写
真向かって左側のふすまの向こうは作業所の休憩スペース。右の写真はカフェ用につくられたカウンターとパントリー。調理は
別の場所で行い，ここでは温め・盛り付けを行っているとのこと。

参考文献
１） 社 会 福 祉 法 人 佛 子 園（http://bussien.com/

mujinzo/index.html）

写真5．厨房の奥の休憩スペース写真4．エイブルベランダBeへ宅配ランチの準備をする

　建物全体は各室が襖で仕切られたいわゆる田の字プラ
ンで，改修の必要なくほぼそのまま使われている。玄関
を入って正面がテナントで入っているアジアン雑貨・飲
食店の「亜汰」の雑貨店スペースで，その奥がカフェス
ペースである。玄関ホールから入って左側がジムスペー
スとその左奥が厨房，事務スペースから右奥が談話室で，
調理等の作業の合間の利用者らがくつろいでいた。

（東京電機大学　山田あすか 2020.1120）

写真6．玄関ホールから雑貨店スペースを観る（左），雑貨店スペース（中），カフェで提供される定食
市内の別の場所で営業していたお店が，建て替えのために移転先を探していてこちらに入ったとのこと。豆皿にたくさんのおか
ずが今日される定食が名物で，固定客がついている。


